MINIMUM DE 200$ PAR COMMANDE

TRAITEUR 450-443-3699 RESTODIX30 6000 BOULEVARD
@RESTOSDIX30.COM OU 514-445-8547 .COM DE ROME, SUITE 50



DEJEUNERS

COFFRET FROID
LA BOITE RAPIDE ©® |48

2 mini-viennoiseries, fromage brie,
fruits taillés et confiture.

LA BOITE
CONTINENTALE® 158

2 mini-viennoiseries, 1 ceuf cuit dur,
pastrami, fromage suisse, fruits taillés.

LA BOITE
GOURMANDE® 163

Croissant déjeuner (ceuf, jambon,
fromage, mayonnaise) et fruits taillés.

LA BOITE DEJEUNER

HYPOALLERGENE 9@ |59

Boite déjeuner sans noix, sans gluten et sans lactose.
1 ceuf cuit dur (remplacé par noix pour un végan),
muffin, smoothie du jour au lait de coco.

(V) VEGAN
(9 VEGETARIEN

GN) SANS NOIX
(69 SANS GLUTEN

BUFFET FROID

Servi sur des plateau recyclables avec de la vaisselles
et ustensiles compostables. Peut étre servi avec de la

vaisselle conventionnel, frais de ramassage en extra.
Minimum de 10 personnes.

LA PETITE
BOUCHEE ®© 12%PERS

Mini-viennoiseries, biscuits du jour,
boules d'énergie protéinées, fruits taillés.

SANTE 143/PERS

Boules d'énergie protéinées, parfait de yogourt,
jambo cotto, fromage suisse et fruits taillés.

VIP I8%/PERS

Mini-viennoiseries, fromages fins, boules
d'énergie protéinées, jambon cotto et fruits.

b

CAFE - SOLUTION
ECOLOGIQUE

Café a emporter 25%/10 tasses

Notre café est servi dans des thermos que nous revenons
récupérer. Le café reste chaud pour une durée de 3h.

[l inclut : verres, couvercles et agitateurs compostables,
sucre, et lait (dans une bouteille thermos)

BOISSONS

Smoothie frais du jour 8%
Jus d'orange fraichement pressé 10%
Perrier 2
Bouteille d'eau 2,30
Jus d'orange ou de pomme 2.7
Plateau de fruit. 18%/5pers 36%/10pers
Douzaine de biscuits frais du jour. 36°
Douzaine de viennoiseries. 30°
Sac de popcorn individuel, 4%/pers
caramel ou beurre salé.

Salade de fruits individuelle. 6%/pers
Parfait de yogourt individuel, 7%/pers

petits fruits et granola.

(v) VEGAN
(9 VEGETARIEN

6N SANS NOIX
69 SANS GLUTEN

(S) SANS LACTOSE
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Déjeuner.-Buffet froid: VIP Déjeuner - Buffet froid: Santé Déjeuner - Buffet froid : Petite bouchée
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LUNCH DAFFAIRES

BOLS VIP 25°

Ustensiles en fibre d'agave 0.50%
Dessert choix du chef 1.50%

POKE DE QUINOA ©©

AU CHOIX :

SAUMON, THON, CREVETTE, POULET OU TOFU
Radis, concombres, carottes, edamames, ananas,
quinoa, sésame, vinaigrette wafu maison.

SALADE DE SMOKED
o SALADE POULET
MEAT ALITALIENNE®® ¥ AN EXICAINE 9@

Beeuf fumé, pétes courtes, olives Kalamata, tomates i
confites, poivrons grillés, épinards émincés, émulsion Emincé de poulet grillé, haricots noirs, mais roti,
aux herbes. riz, guacamole, pico de gallo.

SALADE DE CANARD SALADE CESAR
FUME DU QUEBEC© AU POULET GRILLE

Poitrine de canard fumé maison, lentilles Béluga, Emincé de poulet grillé, laitue romaine, bacon réti,
carottes rapées, céleri, laitue, persil, échalotes, croGtons maison, fromage Louis d'Or, vinaigrette
vinaigrette maison a la Dijon. César classique.

SALADE DE TOFU COUSCOUS )
ASIATIQUE ©®® AU POULET GRILLE

Tofu roti laqué érable et soya, choux, edamames, Poulet grillé citronné, couscous, fromage feta,

carottes, concombres, shiitakes marinés, graines concombres, tomates, canneberges séchées,

de sésames, vinaigrette lime, coriandre et gingembre. vinaigrette citronnée.
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SANS
ALLERGENE

Toutes nos boites
peuvent étre transformés -
sans allergene. "

SELECTION DU CHEF

Laissez le chef choisir parmi nos meilleurs vendeurs
du moment.

NAAN AU POULET GRILLE

Poulet grillé, tzatziki, fromage feta, laitue,

tomates, concombres, oignons rouges. WRAP GOURMET
CIABATTA A LA DINDE ROTIE

MEDITERRANEEN R6ti de dinde tranché, mayonnaise au pesto de basilic,

tomates confites, fromage brie crémeux, pommes fraiches

Charcuterie végétarienne, mayo végane etroquette.
aux tomates séchées et basilic, [égumes sautés

et tomates fraiches. BAGUETTE AU’
PITA AUX (EUFS SAUMON FUME

Salade d'ceufs au cari, hummus, légumes Saumon fumé maison, fromage a la créme au citron
croquants et épinards. et a l'aneth, concombres, cépres, roquette.

4 )
WRAP AU POULET BBQ) BOISSONS

Boissons gazeuses 2.50%
(coke, sprite, coke diet)

RAISER AU PASTRAMI — 25

Poulet grillé, mayonnaise chipotle, fromage
provolone, laitue, tomates et échalotes frites.

. , 50%
Beeuf tranché, dijonnaise, cheddar vieilli, Bouteille d'eau 2.
oignons caramélisés et cornichons. Jus d'orange ou de pomme 2,5
- J
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BOITEALUNCH 4=
GOURMANDE 10° &3

Servie avec : 1 salades-repas protéinées au choix,
charcuteries, fromages du Québec, craquelins,

raisins, crudités, trempette et dessert au choix du chef.
Minimum 5 personnes. Ustensiles en fibre d'agave inclut.

SALADE DE BEUF FUME ~ COUSCOUS AU
A LITALIENNE POULET GRILLE

Beeuf fumé, pates courtes, olives Kalamata, tomates Poulet grillé citronné, couscous, fromage feta,
confites, poivrons grillés, épinards émincés, émulsion concombres, tomates, canneberges séchées,
aux herbes. vinaigrette citronnée.

SALADE DE CANARD SALADE POULET
FUME DU QUEBEC A LA MEXICAINE

Poitrine de canard fumé maison, lentilles Béluga, carottes  Emincé de poulet grillé, haricots noirs, mais réti,
rapées, céleri, laitue, persil, échalotes, vinaigrette maison riz, guacamole, pico de gallo.

SALADE CESAR POKE DE QUINOA

2 AU CHOIX :

AU POULET GRILLE SAUMON, THON, CREVETTE, POULET OU TOFU

Radis, concombres, carottes, edamames, ananas, quinoa, N
L, e . . . o f . 9 ALLERGENE
Emincé de poulet grillé, laitue romaine, bacon roti, sesame, vinaigrette watu maison.
cro(tons maison, fromage Louis d'Or, vinaigrette :
César classique. / \ My - - 3N WA 5 N \ v Toutes nos boites

BOISSONS s } 2 F : peuvent étre transformés
SALADE DE TOFU : o sans sliergene

Boissons gazeuses 2.508

8 8 Fioa -yt 1B Mentionner le simplemen

ASIATIQUE (COke’ sprlte, COke dlet) = " s entcommemairepdans '

Perrier 2'50$ a3 * la commande.
Tofu roti laqué érable et soya, choux, edamames, ) ) 505 1 g
carottes, concombres, shiitakes mariné, graines Bouteille d'eau 2.
de sésames, vinaigrette lime, coriandre et gingembre. Jus d'orange ou de pomme 2.508

- 4
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BUFFET FROID 33°
PAR PERSONNE

MINIMUM 10 PERSONNES.

Pour les personnes ayant des allergies, nous proposerons
une option adaptée et préparée sur mesure, en fonction
du menu choisi et des allergies signalées.

CHOIX DE SANDWICHS

SELECTION DU CHEF

Laissez le chef choisir parmi nos meilleurs vendeurs
du moment.

NAAN AU POULET GRILLE

Poulet grillé, tzatziki, fromage feta, laitue, tomates,
concombres, oignons rouges.

CIABATTA
MEDITERRANEEN ©®

Charcuterie végétarienne, mayo végane aux tomates
séchées et basilic, légumes sautés et tomates fraiches.

PITA AUX (EUFS®

Salade d'ceufs au cari, hummus, [égumes croquants
et épinards.

(V) VEGAN
(9 VEGETARIEN

GN) SANS NOIX
(69 SANS GLUTEN

(S SANS LACTOSE

Inclus 2 salades composées, 2 sortes de sandwichs,
1 dessert au choix du chef, assiettes et coutelleries
compostables, ustensiles de service inclus.

WRAP AU POULET BB(Q)

Poulet grillé, mayonnaise chipotle, fromage
provolone, laitue, tomates et échalotes frites.

KAISER AU PASTRAMI

Beeuf tranché, dijonnaise, cheddar vieilli,
oignons caramélisés et cornichons.

WRAP GOURMET
A LA DINDE ROTIE

Réti de dinde tranché, mayonnaise au pesto de basilic,
tomates confites, fromage brie crémeux, pommes fraiches
et roquette.

BAGUETTE AU
SAUMON FUME

Saumon fumé maison, fromage a la créeme au citron
et a l'aneth, concombres, cépres, roquette.

RESTOSDIX30.COM
@GROUPERESTOSDIX30
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CHOIX DE SALADES

SELECTION DU CHEF

Laissez le chef choisir parmi nos meilleurs vendeurs
du moment.

SALADE FRAICHEUR
CROQUANTE ©@®@

Laitues mixtes, légumes croquants, vinaigrette
maison.

CESAR CLASSIQUE

Laitue romaine, croitons maison, bacon, fromage
Louis d'Or, vinaigrette César.

SALADE DE CHOUX
ASIATIQUE @@

Choux, edamames, carottes, concombres, shiitakes

marinés, graines de sésames, vinaigrette lime, coriandre

et gingembre.

(v) VEGAN
9 VEGETARIEN

6N SANS NOIX
69 SANS GLUTEN

(S) SANS LACTOSE

BROCOLI CHEDDAR®®

Fleurons de brocoli, cheddar québécois, graines
de tournesol, vinaigrette au yogourt et érable.

SALADE DE PATES
ITALIENNE ©©

Pates, boeuf fumé, olives Kalamata, tomates confites,
poivrons grillés, épinards émincés, émulsion aux herbes.

SALADE DE LENTILLES
FRANCAISE ©2®

Lentilles Béluga, carottes rapées, céleri, persil, échalotes,
vinaigrette maison a la Dijon.

COUSCOUS AU FETA®

Couscous, fromage feta, concombres, canneberges
séchées, tomates cerises, pois chiches, vinaigrette citronnée.

RESTOSDIX30.COM
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BUFFET CHAUD

183

MINIMUM 20 PERSONNES.

Pour les personnes ayant des allergies, nous proposerons
une option adaptée et préparée sur mesure, en fonction

du menu choisi et des allergies signalées.

CHOIX DE SALADES
SELECTION DU CHEF

Laissez le chef choisir parmi nos meilleurs vendeurs
du moment.

SALADE FRAICHEUR
CROQUANTE ©©®

Laitues mixtes, légumes croquants, vinaigrette
maison.

CESAR CLASSIQUE

Laitue romaine, croGtons maison, bacon, fromage
Louis d'Or, vinaigrette César.

SALADE DE CHOUX
ASIATIQUE ©&@

Choux, edamames, carottes, concombres, shiitakes

marinés, graines de sésames, vinaigrette lime, coriandre

et gingembre.

(V) VEGAN GN) SANS NOIX
(9 VEGETARIEN (69 SANS GLUTEN

@ SANS LACTOSE RESTOSDIX30.COM

Inclus 2 salades composées, 2 sortes de plats chauds,
1 dessert au choix du chef, assiettes et coutelleries
compostables, ustensiles de service inclus.

BROCOLI CHEDDAR ®®

Fleurons de brocoli, cheddar québécois, graines
de tournesol, vinaigrette au yogourt et érable.

SALADE DE PATES
ITALIENNE ©©

Pates, boeuf fumé, olives Kalamata, tomates confites,
poivrons grillés, épinards émincés, émulsion aux herbes.

SALADE DE LENTILLES
FRANGAISE ©©®

Lentilles Béluga, carottes rapées, céleri, persil, échalotes,
vinaigrette maison a la Dijon.

COUSCOUS AU FETA®

Couscous, fromage feta, concombres, canneberges
séchées, tomates cerises, pois chiches, vinaigrette citronnée.

Rostos Dir30

@GROUPERESTOSDIX30

CHOIX DE PLATS CHAUDS

PAELLA DE FRUIT
DE MER®®

Riz au safran, moules, crevettes, calmar, herbes fraiches.

RAVIOLI RICOTTA
& ASPERGES©

Ravioli farci de ricotta, sauce rosée, asperges, tomates
cerises, champignons sauvages du Québec, roquette.

POULET GRILLE
TERIYAKI ©©

Poulet mariné, sauce tamari, gingembre et érable,
sésame grillé.

AIGLEFIN ET BISQUE
DE HOMARD ©®©

Filet d'aiglefin, sauce bisque crémée, oignons verts.

(v) VEGAN GN) SANS NOIX
9 VEGETARIEN 69 SANS GLUTEN

@ SANS LACTOSE RESTOSDIX30.COM

PAVE DE BCEUF
CAB BRAISE ©@

Réti de beeuf lentement braisé, sauce demi-glace
au vin rouge et a I'échalote.

SAUMON A
LA CATALANE ©©

Pavé de saumon, sauce Romesco aux tomates, poivrons
grillés et amandes grillées.

PARMENTIER DE CANARD

Canard confit, purée de pomme de terre, oignons
caramélisés, demi-glace au porto.

GNOCCHI AUX
LEGUMES ROTIS ©®

Gnocchis de pomme de terre, sauce tomate rustique,
légumes rétis, basilic frais, graines de tournesol torréfiées.

el s
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Pour un 5 a 7 gourmand, nous conseillons 3 plateaux
total pour chaque tranches de 10 personnes,
ou 2 plateaux/10 pour des grignotines.

Exemple: pour un groupe de 40 personnes, nous recom-

mandons une quantité totale de 8 a 12 plateaux.

CHOIX DE

PLATEAUX FRAICHEUR 36°

CRUDITES CROQUANTES®

Crudités, naan grillés, tzatziki et hummus.

PIZZAS FROIDES
SUR PAIN NAAN©

Pesto de tomates séchées et fromage de chévre.

TOMATES CAPRESE ©©

Tranche de fior di latte, tomates fraiches, basilic
et vinaigrette balsamique.

BOL DE CHIPS
MAISON & POPCORN ©©®

(V) VEGAN
(9 VEGETARIEN

GN) SANS NOIX
(69 SANS GLUTEN

(S SANS LACTOSE

CHOIX DE

PLATEAUX GOURMANDS 72%

CHARCUTERIES VARIEES

Servi avec mini cornichons et condiments classiques.

SAUMON FUME MAISON ®

Roquette, capres, oignons rouges et creme sure
a l'aneth.

FROMAGES DU QUEBEC ©

Noix, raisins et craquelins.

ANTIPASTO ©®

Procuitto, Iégumes grillé, olives, herbes fraiches
et vinaigrette maison.

CHOIX DE

PLATEAUX FRAICHEUR 36°

FRUITS FRAIS TAILLES @9@

MINI-TARTELETTES
VARIEES

BOUCHEES DE GATEAU
ASSORTIES

BISCUITS FRAIS DU JOUR

RESTOSDIX30.COM
@GROUPERESTOSDIX30




BOUCHEES
EN PLATEAUX

BOUCHEES FROIDES

MINIMUM DE 2 DOUZAINES PAR VARITETES.
PRIX A LA DOUZAINE

Les bouchés froides vous sont servis prétes a manger.
On conseille donc pour une qualité optimale de planifier
la livraison le plus prét possible du début de votre
événement, pour un maximum de 2h apreés la livraison.

TARTARE DE SAUMON
CLASSIQUE®® 588

Saumon frais, cpres, oignons rouges, jus de citron
et croutons.

TARTARE DE BCEUF CAB
CLASSIQUE®® 58

Beeuf CAB, dijonnaise, capres, échalotes francaises,
persil, cornichons, croutons.

SALADE DE TOMATES
CERISES ©©© 49}

Tomates fraiches, fromage feta, basilic, oignons rouges,
vinaigrette citronnée.

BROCHETTE
DE CREVETTE
& MELON®©® 3585

Crevette grillée, melon, émulsion a la menthe.

(V) VEGAN GN) SANS NOIX
(9 VEGETARIEN (69 SANS GLUTEN

(S SANS LACTOSE

MINI CORNET SALE® 438

Hummus, tapenade d'olives, yogourt aux herbes.

ROSETTE DE SAUMON
FUME SUR CHIPS
DE SARRASIN®® 528

Saumon fumé, fromage frais, aneth, chips de sarrasin.

GRAVLAX DE
FLETAN®®® 598

Flétan en gravlax, radis melon, lime, concombre.

TATARI DE BAEUF
CAB®® 589

Tranche de boeuf grillé, émulsion a la moutarde fumée
et miel, shiitakes marinés et amandes.

TACO VEGAN©®® 458

Chips de tortilla, tartinade d'avocat, choux-fleurs frits,
tomates, oignons rouges, coriandre.

FILET DE PORC
ASIATIQUE ®® 45°

Tranche de filet de porc réti, soya et érable réduit,
julienne de radis et échalotes frites.

RESTOSDIX30.COM
@GROUPERESTOSDIX30
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BOUCHEES SUCREES

MINIMUM DE 2 DOUZAINES PAR VARITETES.
PRIX A LA DOUZAINE

MACARONS VARIES 45°

MINI TARTELETTES
VARIEES 58%

MINI NATAS 45°

En tout temps, il est possible de confectionner
votre propre événement ! Notre équipe est
disponible pour répondre a toutes vos questions!

ECRIVEZ-NOUS POUR
UNE SOUMISSION RAPIDE :
TRAITEUR@RESTOSDIX30.COM

COMMANDE EN LIGNE

(v) VEGAN GN) SANS NOIX
9 VEGETARIEN 69 SANS GLUTEN

(S) SANS LACTOSE
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https://restosdix30.com/service-traiteur/boutique/

BOUCHEES
EN PLATEAUX

Le réchauffage et montage de votre part est requis
pour une événement sans service de notre équipe.

Si vous désirez un événement avec service,
des frais s'appliqueront.

BOUCHEES CHHAUDES

MINIMUM DE 2 DOUZAINES PAR VARITETES.
PRIX A LA DOUZAINE

MINI-COQUILLE
ARANCINI
ALATRUFFE® 49% STJACQUES® 49}

Mini-pétoncle, béchamel, épinard et fromage.

Boule de risotto a la truffe, fromage Louis D'or,

concassé et roquette’. TOFU LA UE
GYOZA VEGAN©® 453 SOYA ERABLE ©©© 455

Choux, carottes, gingembre, vinaigrette Cube de tofu réti, laque soya-érable, graines de sésame,
wafu maison. shiitakes marinés.

TEMPURA DE BROCHETTE
CREVETTE® 58% DE PORC®® 45°

Crevettes en tempura, caramel de l[égumes, Flanc de porc braisé, créeme sure a l'ail noir, oignons verts.

herbes fraiches, pois de wasabi. : MINI BURGER DE
ACCRA DE MORUE®® 498 By 2hp ik @e <qs

Croquette de morue, émulsion ail et lime, salade
de pomme et fenouil marinés. Boeuf braisé, salade de choux, mayonnaise a la fleur d‘ail.
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